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Mat for vardag och fest
Lokal kurs inrattad 2000-08

Amne: Matlagning
Kurskod: MAKU 1501
Poang: 100

Mal

Mal fér kursen

Kursen skall ge eninblick i och praktiska kunskaper kring svenska och utlands-
ka matrétter och mattraditioner.

Mal som eleverna skall ha uppnétt efter avslutad kurs

Kunnatillaga olika matratter med tilldmpning av olika matlagningsmetoder.

Kunna baka enklare matbrdd och kaffebrdd av jasdegar samt enklare mjuka
kakor och smabrod.

Kunna planera en varierad matseddl ur en naringsriktig synvinkel.

Kunna utfora enklare dukning, upplaggning och servering.

Kunna planera och organisera sitt eget arbete med rétt arbetsmetoder.
Kunna anvanda enkla koksmaskiner.

Kéannatill och kunnatillaga mat fran andralander.

Kéannatill de svenska mattraditionerna samt kunna planera och tillaga mat
for festligatillfalen.

Rektor

Namnfértydligande
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Betygskriterier

Kriterier for betyget Godkand (G)

Kriterier for betyget Val Godkand (VG)

Kriterier for betyget Mycket Val Godkéand (MVG)

Eleven tillagar med viss handledning svenska och utl&ndska matrétter samt
framstéller olikatyper av mat och kaffebrdd.

Eleven skall kunna svenska mattraditioner och kunna kombinera ravaror till
varierande och naringsriktiga maltider.

Eleven skall kunna utféra dukning, uppl&ggning och servering.



