GYMNASIEFORBUNDET BROMOLLA-SOLVESBORG

Furulundsskolan

1(2)

Idrott och ledarskap
Lokal kurs inréattad 2000-08

Amne: Idrott och héalsa
Kurskod: IDH1503
Poang: 100

Mal

Mal for kursen

Mal som eleverna skall ha uppnétt efter avslutad kurs

Kursen skall
. ge€devernadvning i ledarskap

ge grundldggande kunskaper om barns och ungdomars motoriska, psykiska

och sociaa utveckling

ge eleverna kunskaper om hur den svenska idrottsrorel sen &r uppbyggd och

organiserad

ge eleverna kunskap om idrottens betydel se som ett sociat fenomen i sam-

hallet
ge eleverna mgjlighet att prova pa olika idrotter

Rektor

Namnfértydligande
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Betygskriterier

Kriterier for betyget Godkand (G)
Planera och genomfdra tva aktiviteter, deltaga som funktionar pa frilufts-
dag.
Ha grundl&ggande kunskap om barns och ungdomars utveckling, om den
svenska idrottsrorel sen, om kost, idrottsskador och doping.
Ha deltagit och varit aktiv.

Kriterier for betyget Val Godkand (VG)

Kunna tilldmpa ett pedagogiskt ledarskap, kunna organisera och genomféra
tavling (turnering).

Va goda teoretiska kunskaper.

Havisat stor aktivitet, ansvar och initiativformaga.

Kriterier for betyget Mycket Val Godkand (MVG)

Kunna tilldmpa ett pedagogiskt ledarskap med utmérkt resultat.

Ha mycket goda teoretiska kunskaper.

Mycket hdg aktivitet och ambition, kunnata egnainitiativ och arbeta galv-
standigt.



